
ПСОРИАЗ 
ДИАГНОСТИКА ПРИЧИН 
И ЛЕЧЕНИЕ

РЕФЛЕКСОЛОГИЯ СТОПЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ КУРС

      



1. Иммунная система

2. Интоксикация  играет ключевую роль в патогенезе псориаза

3. Нервная система – стресс может быть триггером 
к первому всплеску псориаза

4. Пищевая аллергия или непереносимость

ПРИЧИНЫ ПСОРИАЗА 



1.  Исключить продукты потенциально 
 опасные с точки зрения непереносимости

2. Противовоспалительное питание

3. Детокс

ПИТАНИЕ ПРИ ПСОРИАЗЕ



НЕРВНАЯ СИСТЕМА: 
напряжение в пальцах, 
лодыжке, повышенный тонус

Много эмоций на стопе – обилие воды

ДИАГНОСТИКА ПРИЧИНЫ 
ПСОРИАЗА НА СТОПЕ



ДИАГНОСТИКА  
Сочетание жалоб и картины на стопе



Очень часто бывает так, что причин несколько 
и работать надо соответственно. 

ЛЕЧЕНИЕ ВСЕЦЕЛО 
ЗАВИСИТ ОТ ДИАГНОСТИКИ 



Для улучшения работы печени – SILTAR 
Для ускорения процессов очищения - DEMAX
Для нервной системы - GABA Complex
Если есть воспаление и снижение иммунитета - MAGENES 
Для уменьшения зуда - GLOBATEN

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МЕРЫ



ДО ВСТРЕЧИ 
НА СЛЕДУЮЩЕМ ЗАНЯТИИ


