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Карта урока №12



Водоросли.



Японское чудо.



Виды водорослей.



Сенсация – Фукоидан!



Выращивание и обработка водорослей.



Применение водорослей.



Целебные свойства водорослей.



Водоросли – природные очистители.



Применение водорослей.



Что богаты водоросли?



Комбу.



Нори.



Комбу = Морская капуста = Ламинария = Келп



Целебные свойства нори.



Вакаме.



Лечебные свойства вакаме.



Ишике.



Лечебные свойства ишике.



Агар - Агар.



Лечебные свойства агар - агара.



Применение агар – агара для снижения веса.



Общие правила употребления водорослей.



Детоксикация.



Определения.



Характеристика токсинов.



Что может
являться
токсином?



Пути попадания токсинов в организм.



Движение токсинов.



Физические симптомы интоксикации.



Функции печени.



Симптомы нарушения работы печени.



Эмоциональные симптомы 
дисбаланса печени.



Клинические признаки поражения  печени.



Патология печени 
в комплементарной медицине.



Метод очищения по Ибн Сина.



Метод очищения по Ибн Сина.



Возможные реакции.



Противопаказания.


