
Смысл и значение элемента  огня. 

 Активность

 Динамика

 Воля и мотивация

 Импульсивность

 Предприимчивость

 Деятельность

 Честолюбие

 Сила личности

 Я делаю

Признаки огня в других стихиях. 

 Горячая кожа

 Краснота

 Воспаленные  области

 Небольшие ранки

 Сухая, но не очень грубая кожа

 Повышенный тонус мышц и связок, но не полная их ригидность.

Симптомы и их значение: 

Проблема в области шеи и плеч:  

Сухая и грубая кожа под пальцем 5 и ограничение подвижности нижнего сустава мизинца. 

Аллергия или пищевая непереносимость: 

Разветвленная морщина, грубая кожа или трещина в области трахеи. 

Нарушения функции сердца и легких:  

Мозоли по всей области огня. Сухая, грубая, неподвижная кожа. 

Заболевания дыхательной системы: 

Распухшая, чувствительная, красная область огня.  Это обычно острые состояния. 
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