
Показания к применению формулы релаксации: 

 Напряжение, стресс

 Страхи, тревожность

 Панические состояния

 Головная боль, мигрень

 Бессонница

 Рассеянный склероз

 Переутомление

 Улучшение когнитивных (мыслительных)  способностей:

Перед экзаменом, в ситуации длительного интеллектуального напряжения 

 Болезнь Паркинсона

 Неврит лицевого нерва

 Астма

 Психосоматические заболевания
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