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Возможности применения рефлексологии. 

Диагностика: 

1. Физический уровень

 Более точное определение причины заболевания.

 Выявление патологии на доклинической стадии (до появления симптомов).

 Профилактика. Обнаружение предрасположенности к различным заболеваниям,

что позволяет их предотвратить или отсрочить. 

 Уточнение диагноза при острых состояниях.

2. Эмоциональный уровень .

 Описание характера человека.

 Осознание внутреннего конфликта.

(Того, что мешает развиваться и чувствовать себя в жизни комфортно) 

 Эмоциональное состояние человека в данный момент времени.

 Склонности и способности.

3. Энергетический уровень.

 Обнаружение энергетических блоков, нарушающих свободное течение энергии.

Возможности воздействия: 

4. Физический уровень.

 Снятие усталости и повышение жизненного тонуса.

 Лучшая адаптация к состоянию стресса, снятие внутреннего напряжения.

 Лечение психосоматических заболеваний.

 Улучшение состояния при заболеваниях нервной системы: бессонница, мигрень, паркинсон .

 Гормональный баланс при различных нарушениях от предменструального синдрома

до менопаузы. 

5. Эмоциональный уровень.

 Гармонизация эмоционального состояния.

 Улучшение настроения.

 Снятие тревоги.

 Преодоление депрессии.

6. Энергетический уровень.

 Снятие энергетических блоков.


