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ЗАДАНИЕ №1

Напишите и пришлите мне обратным письмом 3 варианта завершения этих фраз:

Я решила уделить внимание питанию и привычкам, потому что это даст мне ...

1.

2.

3.

После того, что я добьюсь поставленной цели (вес, самочувствие, результаты в анализах крови – нужное подчеркнуть) в моей жизни произойдет ... (опишите, как измениться ваша жизнь, что вы сможете, будете делать из того, что не делаете сегодня, но хотите ...)

1.

2.

3.

Хорошего дня и замечательной недели!
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