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ГЛАВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА МЕТОДА 
“СЕМЕЙНАЯ РЕФЛЕКСОЛОГИЯ”

ТРЕБУЕТСЯ МИНИМУМ ВРЕМЕНИ



Все что нужно - у вас под рукой.



ПРОСТОТА - ВЫ ОСВОИТЕ ЭТО ЛЕГКО!

ГЛАВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА МЕТОДА 
“СЕМЕЙНАЯ РЕФЛЕКСОЛОГИЯ”



Высокая эффективность.

Успокаивает

Улучшает сон

Увеличивает концентрацию

Повышает иммунитет

ГЛАВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА МЕТОДА 
“СЕМЕЙНАЯ РЕФЛЕКСОЛОГИЯ”



ДВОЙНАЯ ПОЛЬЗА

ГЛАВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА МЕТОДА 
“СЕМЕЙНАЯ РЕФЛЕКСОЛОГИЯ”



Метод прост,  дает практически мгновенный результат, 
экономичен по времени и легко выполним в домашних условиях.

“СЕМЕЙНАЯ РЕФЛЕКСОЛОГИЯ”



ЧТО ТАКОЕ РЕФЛЕКСОЛОГИЯ СТОПЫ?

ü Древняя философия.

ü Способ изучения и оценки 
физического и эмоционального 
состояния человека.

ü Схема определенных  последовательных воздействий 
на зоны стопы с целью достижения   лечебного 
и профилактического эффекта. 



СОМАТОПИЧЕСКИЙ - СОСТОИТ ИЗ ДВУХ СЛОВ:

СОМА - ТЕЛО и ТОПИК - КАРТА 



Соматопические органы.



Доступность

Большая 
площадь

Высокая 
чувствительность 
стопы

Огромная нагрузка 
и минимальный уход 



УРОВНИ ВОЗДЕЙСТВИЯ В “СЕМЕЙНОЙ РЕФЛЕКСОЛОГИИ”

Физический

Психоэмоциональный

Энергетический 



ВОЗМОЖНОСТИ  ПРИМЕНЕНИЯ  РЕФЛЕКСОЛОГИИ



ДИАГНОСТИКА НА ФИЗИЧЕСКОМ УРОВНЕ
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПРИЧИНЫ ЗАБОЛЕВАНИЯ

МИГРЕНЬ

Гормональные 
нарушения

Пищевая 
непереносимость

Спазм
челюстного 

сустава

Неврологические 
нарушения

Мышцы



Уточнение диагноза при острых состояниях.
ДИАГНОСТИКА НА ФИЗИЧЕСКОМ УРОВНЕ



Укрепление нервной системы
Депрессия

Бессонница

MS

Паркинсон

Альцгеймер

ВОЗМОЖНОСТИ ЛЕЧЕБНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 
НА ФИЗИЧЕСКОМ УРОВНЕ



Преодоление внутренних конфликтов

ВОЗМОЖНОСТИ ЛЕЧЕБНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 
НА ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОМ  УРОВНЕ



3 КРУГА ЗНАНИЙ


